Pojisténi dlouhodobé péce
Aegon (Care

Aegon se jako prvni v Ceské republice zatal vénovat tématu pojisténi dlouhodobé
péce v seniorském véku.

Ztrata sobéstacnosti ve stafi je obracenou stranou mince prodluzujici se délky Zivota. VétSina lidi se obava, zZe
zlistane v pozdnim véku pFitéZi pro svou rodinu. V Ceské republice Zije zhruba 330 000 lidf zavislych na pomoci
druhych osob a oCekava se, Ze se tento pocet bude strmé zvySavat. Pro lidi v postproduktivnim véku pfedstavuje
ztrata sobéstacnosti zasadni riziko.
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Co znamena ztrata sobéstacnosti?

Ztratu schopnosti se 0 sebe postarat bez pomoci jiné osoby. Legislativa vymezuje 10 zakladnich Zivotnich

potfeb. Padle toho, kolik jich Elovék neni schopen sam zvladat, se rozlisuji stupné |, Il, Il a IV, pro které plati

rlizna vysSe statniho pFispévku.

Kolik zakladnich
Zivotnich potfeb
pacient nezvlada

Kolik €ini statni pfispévek

prispévek 4 400 K& / mé&sic = . STUPEN

*Primérny pocet hodin nutné péce uvadime na zakladé konzultace s lékaFi.

Jak se posuzuje?

Posuzovani se Fidi vyhlaskou (¢. 505/2006). Kazda z 10 zakladnich Zivotnich potfeb je definovana souborem
dil¢ich schopnosti. Za ztratu schopnosti zvladat zakladni Zivotni potfebu je povaZovano, pokud ¢lovék nezvlada

nékterou (tedy i jedinou) z nasledujicich ¢innnosti.
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Oblékani
a obouvani

Zvladat vstavani a usedani, stoj, zaujimat
polohy, pohybovat se chdzi krok za krokem,
popfipadé i s pferusovanim zastavkami

v dosahu alespofi 200 m, a to i po nerovném
povrchu, chiizi po schodech v rozsahu jednoho
patra smérem nahoru i doll, pouZivat dopravni
prostredky vcetné bariérovych

Poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem, mit
pfimérené dusSevni kompetence, arientovat
se tasem, mistem a osobou, orientovat se

v obvyklém prostFedi a situacich a pfimérené
v nich reagovat

Dorozumét se a porozumét, a to mluvenou
srozumitelnou feci a psanou zpravou,
porozumét vSeobecné pouZivanym zakladnim
obrazovym symboliim nebo zvukovym
signalim, pouZivat bézné komunikacni
prostredky

Vybrat si ke konzumaci hotovy napoj

a potraviny, napoj nalit, stravu naporcovat,
naservirovat, najist se a napit, dodrZzovat
stanoveny dietni rezim

Vybrat si obleteni a obuti pfimérené
okolnostem, oblékat se a obouvat se, svlékat
se a zouvat se, manipulovat s obletenim

v souvislosti s dennim reZzimem

Télesna
hygiena

Vykon
fyziologickeé
potfeby
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Péce
o domacnost

Kolik €asu zabere péce
o pacienta*

PouZit hygienické zaFizeni, myt si a osuSovat
si jednotlivé casti téla, provadét celkovou
hygienu, €esat se, provadét Gstni hygienu,
holit se

VEas pouzivat WC, vyprazdnit se, provést
acistu, pouzivat hygienické pomucky

DodrZovat stanoveny lécebny rezim, provadét
stanovena léfebna a o3etfovatelska opatfeni
a pouZivat k tomu potfebné léky, pomucky

Vstupovat do vztahu s jinymi osobami, stanovit
si a dodrZet denni program, vykonavat aktivity
obvyklé véku a prostFedr jako napF. vzdélavani,
zameéstnani, volnotasové aktivity, vyfizovat své
zalezitosti

Nakladat s penézi v ramci osobnich pFijmu

a domacnosti, manipulovat s predméty denni
potfeby, obstarat si béZny nakup, ovladat
béZné domaci spotfebice, uvarit si teplé

jidlo a napoj, vykonavat béZné domaci prace,
obsluhovat topenf a udrZovat pofadek
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Pfijmy Platba v liZkovém Pfijmy
bez Aegon Care zafizeni* z Aegon Care

*Uvedena tastka predstavuje ilustrativni pfiklad mési¢ni platby za ubytovani s celodenni stravou a asistenci pét hodin denné v domové
pro seniory s regulovanymi cenami. V soukromych zafizenich nejsou ceny regulovany a mohou byt vysai.

Jakeé FeSeni nabizi Aegon Care?

Pojisténi dlouhodobé péce zajisti vyplatu mésicni penze v pfipadé ztraty sobéstacnosti Il., lll., IV. stupné.
Vyplata a7 po dobu 10 let. BEhem této doby se vyplaci vZdy za aktualni stupefi. Zakladem posuzovani ztraty
sobéstacnosti je pFiznani prispévku na péci pfislusnymi statnimi organy.

—

Priklad:
- Klientka sjednala pojisténi Aegon Care ve véku 60 let.

- Ve véku 77 let ji byla diagnostikovana Alzheimerova choroba stfedniho stupné a nasledné pfiznan
stupen zavislosti lll. Potfebaovala pomoc dal5i osoby pFi péci o domacnost, pfi ¢innostech jako
vareni, nakupovani i se sebeobsluhou.

- 0 nemocnou zatala pec€ovat jeji dcera, ktera se rozhodla opustit své zaméstnani.

- Mésitni penze 12 000 K¢ vyplacena z pojisténi Aegon Care tak pomahla navysit pfispévek pro
pecujici dceru z 8 800 K¢ od statu na vyslednou ¢astku 20 800 K&, Tim byl téméF pokryt dcefin
usly cisty prijem.

- Po 5 letech doslo k dalSimu zhor3eni: obtiZe pfi chizi, poruchy mability, poruchy pfijmu potravy
a ztrata schopnosti rozeznavat blizké osoby a obtiZzné zvladatelné chovani. To sice znamenalo vy33i
prispévek za stupef zavislosti IV (13 200 K&), avsak jiz nebylo moZné zvladat péci vlastnimi silami.

- Cena za pobyt a péci v zafizeni, které se rozhodla rodina vyuZit, se pohybovala pFes 30 tisic korun
Mesicne.

Diky vyplaté mésitni penze z pojisténi Aegon Care az do 87 let v kombinaci se starobnim diichodem

necelych 9 000 K¢ a pFispévkem na péci 13 200 K¢ si tuto moZnost mohla rodina dovolit. Klientce se

tak dostalo vcas potfebné odborné péce, ktera by pro ni byla jinak nedostupna.
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Varianty mési
od Aegonu

cni penze z pojisténi dlouhodobé péce

II. stupen Illl. stupen IV. stupen

1 000 K¢ 4 000 K¢ 6 000 K¢

8 000 K¢ 12 000 K¢
3 000 K¢ 12 000 K¢ 18 000 K¢

( Na co lze pouzit penize vyplacené z Aegon Care? )

- Uhradu €asti nékterych nakladd, na které nelze pFispévek od statu pouZit nebo na né nestaci
- MozZnost zvolit si, kde dobu nesobéstacnosti prestat

- Urcitou nezavislost na statnim socialnim systému

- Odlehceni blizkym, ktefi se staraji

- Ob&asnou vypomoc v péci

- Moznost vyssiho pfijmu pro pecujici osobu

- Rehabilitace, lazné

- Dopravu za Géelem poskytnuté péce

- Vyzivové dopliiky, nadstandardni pomicky ¢i léky

- Nutnou dpravu bydleni
— —J

AZ do 80 let, vZdy nejdéle do konce trvani smlouvy.
Vyplata penze maze tuto dobu pfesahnout.

PFiznani pfispévku na péci min. Il. stupné, nejdFive vSak po uplynuti 180 dni
od vzniku pfislusného zdravotniho stavu.

Po dobu az 10 let, lze poZadat o del3i dobu (za cenu Gmérného snizeni
vyplacené tastky), vyplata penze tedy mize pfesahnout 80 let véku.

B&hem 10leté Lhiity se mizZe vyse zménit na zakladé aktualné pfiznaného
stupné. Podminkou je, Ze pfipojisténi je nadale v platnosti (smlouva nebyla
klientem vypovézena) nebo skonilo pfirozeng uplynutim sjednané doby trvani.

Upozornént: Tento material ma pouze informativni charakter a jeho text neni pravné zavazny. Informace byly Cerpany z informaci a studit MPSV CR

a dalsich verejnych zdroju. Informace obsazené v tomto materialu maji popisny charakter a nepfedstavuji individualni radu ani nabidku a jsou aktualni
k datu vytvofeni tohoto materialu (1. 1. 2018). Podrobné informace lze nalézt v produktovych materialech, zejména zvlastnich pojistnych podminkach,
na internetovych strankach www.aegon.cz a radi vam je poskytneme i prostfednictvim Kontaktniho centra Aegon.
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